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RELATORIO DE ATIVIDADE

ANO DE 2024

No ano de 2024 verificou-se uma quebra nas colheitas de sangue apesar do resultado
final ser muito aproximado ao do ano anterior, no entanto, como houve mais colheitas
26 (+4) a rentabilidade foi menor chegando a haver colheitas com média de suspencdes
a rondar os 50% o que é inadmissivel, para além de apesar de mais colheitas as mesmas

serem de menor dimensdo. No IPS passou a ser efetuada sé no periodo da manha e nas
colheitas ao sabado passou a realizar-se com apenas 1 médico o que leva muitos dadores
a nem sequer se inscreverem para nao esperarem muito tempo, até porque sé um médico
nao consegue atender mais de +- 35 dadores. ‘

A colaboragdo com o CHSetubal continuou e podemos afirmar que se notou a divulga¢io
feita por nds que se traduziu no aumento de dadores que se deslocaram I3 para a sua
dadiva muitos deles a nosso pedido.

As rosas que faldvamos no relatério de actividade de 2023 acabaram por murchar e
apenas em 2024 recebemos 0 apoio prometido pela CMS, ndo no valor apregoado mas
reduzido para quase metade. O apoio deste ano, provavelmente na mesma importancia,
concerteza que apenas sera recebido em 2025.

Durante este ano efetudmos 26 colheitas de sangue com o CSTLx e 68 dadores fizeram a
sua doacdo no Hospital, continudmos com a realizagdo do Posto Avancado nas 12 terca
feira dos meses impares a tarde nas instalagdes do INATELo qual tem funcionado dentro
dos objetivos. Voltamos a realizar colheitas nas escolas nomeadamente Bocage, Lima de
Freitas, Sebastido da Gama (esta ja ndo se ira repetir no préximo ano devido ao fraco
interesse manifestado na sua realizacdo) e Profissional.

Mantém-se as colheitas em Azeitdo gracas a colaboracdo do CCDBA que nos
disponibilizou a sua sede para a realizagdo de duas colheitas anuais e voltdmos a realizar
a colheita de verdo frente 3 Farmacia S3o Lourengo, duas colheitas nas instalacdes do
CFP/IEFP, para além das quatro no Politécnico. Realizdmos mais duas colheitas uma no
Auditério Bocage na altura do aniversario da JFSSebastido e outra no INATEL em
colaboracdo com os SMS/CMS

Neste ano iniciamos també&m o envio de 200 SMS mensais a apelar a dadiva de sangue
com indicacdo das colheitas que se efetuam no més, concluimos que houve resultados
positivos e ainda complementamos com a nossa intervengdo na Feira de Santiago com
um stand e divulgagdo sonora e nas Festas das Vindimas s6 com divulgac¢3o sonora

Por toda esta dindmica os dadores inscritos totalizaram 831, e no que respeita a colhidos
593, sendo de registar que nas 26 colheitas realizadas com o CSTLx inscreveram-se 763

dadores tendo sido colhidos 525.
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Esta diferenca é resultante do acréscimo de dadores que efectuaram a dadiva no
CHSetubal.

Durante este ano inscreveram-se 222 dadores de 12 vez e a percentagem de suspensos,
como atrds foi mencionado, foi de 31.32 % um numeros bastante elevado para a realidade
verificada nas colheitas realizadas pelos hospitais nomeadamente de Evora e Portalegre.
De salientar que a quantificagdo de género apenas se refere aos dadores inscritos nas
colheitas do CSTLx.

Face aos resultados poderemos afirmar que os objetivos foram cumpridos.

Colheitas Inscritos | Suspens( Colhidos 12 Vez| Femininoy Masculinos
26 831(763+68) 239 593(525+68]) 222 444 319
31,32 %

Continuamos a divulgacdo das colheitas com os cartazes criados nas campanhas
anteriores, tanto em papel, como em suporte digital e em policarbonato para colocar em
candeeiros, para além da distribuicdo dos habituais calendarios e lembrancgas aos
dadores.

O acordo com a CMS/Data REDE mantem-se e tem sido bastante Util para a presenca de
dadores nas colheitas do Inatel, ndo tendo até ao momento havido qualquer anomalia.
Realizamos a Sess3ao Solene comemorativa do 462 aniversario da ADBSS no Auditério
Bocage, que para o efeito foi cedido pela Junta de Freguesia de Sdo Sebastido, com a
presenca da Sr2 Presidente do IPST, do Sr. Vereador Pedro Pina e do Sr. Presidente da
Junta de Freguesia de S3ao Sebastido.

Para a obtencao destes resultados nao podemos esquecer toda a colaboragdo que tem
sido prestada pelo INATEL, CCDBA, IPS, IEFP/CFPS, APSS, JFSdoSebastido, DataRede e
comunicagdo social nomeadamente O Setubalense, Radio Popular e Radio Amalia, para
além do apoio material e financeiro do IPST, SECIL, CMS, UFSetubal e consignag¢do do
IRS/IVA.

Setubal, 31 de Dezembro de 2024
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INSTITUIGAO DE UTILIDADE PUBLICA

BALANCO relativo a 31 de Dezembro de 2024

ASSOCIACAO DE DADORES BENEVOLOS DE SANGUE DE SETUBAL

ADBSS RECEBIMENTOS PAGAMENTOS
Designagéao N° Valor Designacao N° Valor
Saldo do ano anterior 2 569,82| Electricidade 189,15
Unido Freguesias de Setubal 250,00[|Aguas do Sado 157,10
Consignacao IRS 2 405,37|Telecomunicagdes 1110,43
Beneficio IVA suportado 352,90|Mat. Escritorio - Consumiveis 377,47
Apoio Projeto Financeiro IPST 2024/ 1 2 980,00{Mat. Publicitario - Lembrancas - Tipografia 5 399,59
SECIL 720,00{Manutengao - Outras 890,81
CMS 700,00][Expediente - Correios - Desp. Bancarias 75,75
Apoio Projeto Financeiro IPST 2024 / 3 1 200,00|Deslocacdes 566,80
Feira de Santiago 127,60
TOTAL 8 894,70
TOTAL 11 178,09
Saldo para o ano seguinte 2 283,39
TOTAL 11 178,09

e nove céntimos.

Saldo para 2025: Dois mil duzentos e oitenta e trés euros e trinta
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